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Comme nous l’expliquait Johanne Lemieux 
dans une de ses conférences, l’attachement 
c’est un lien qui remplace le cordon 
ombilical. Les familles d’accueil plus que 
les autres ont comme défi  d’aider les 
enfants et de les mettre en sécurité avec un 
« câble », un « lien » « Wifi  » à la place 
du lien physique du cordon ! Les enfants 
en accueil ont besoin, probablement plus 
que les autres, d’être assurés que ce lien 
sera suffi samment solide et que les pannes 
de réseaux seront exceptionnelles et de 
courtes durées.

En 2022, nous avons eu de nombreuses 
familles d’accueil qui sont venues en 
soirée d’information. Certaines ont posé 
leurs candidatures pour peut-être se voir 
confi er un enfant en accueil. Comme 
chaque année, des familles d’accueil 
qui se sont lancées dans un nouvel 
accueil et celles que nous accompagnons 
depuis des années, ont poursuivi leur 
soutien au quotidien pour aider ces 
enfants. Nous savons tous que c’est 
dans le suivi et l’accueil d’enfants au 
quotidien que se jouent et se nouent les 
liens d’attachements. Nous savons que 
les familles d’accueil font un « travail » 
fantastique avec les enfants. Ils ont dans 
leur sac à dos une histoire parfois très 
lourde à porter et probablement avec un 
premier attachement insécurisé.

Ces familles sont d’un secours inestimable. 
Jacques Champagne, l’illustre bien 
avec la « MACHINE A GRANDIR » 
et les mécanismes mis en place par 
les familles d’accueil pour sécuriser et 

stabiliser les enfants. Les professionnels 
d’Alternatives familiales, de leur côté, font 
leur possible pour que l’encadrement et la 
« maintenance de la machine à grandir » 
soutiennent le dispositif de l’accueil.

Nous savons que le cadre rassurant  
des instances de décisions répond 
également aux besoins des enfants, 
des familles et des équipes des services 
d’accompagnement en accueil familial. 
Comme nous l’écrivions en 2020, la 
priorité qui guide nos interventions est de 
répondre aux besoins des enfants. L’année 
dernière nous avons choisi dans notre 
édito de mettre en évidence la nécessité 
de soutenir les lanceurs d’alerte qui 
réclament un focus sociétal sur les enfants 
en reprenant le slogan québécois « Les 
enfants d’abord ! »

 Dans le rapport de cette année, nous 
insistons sur la continuité des soins que 
les familles offrent aux enfants tous les 
jours. Les familles d’accueil partagent 
sociétalement une parentalité. Celle-
ci se décline dans toutes les couleurs 
en fonction des besoins des enfants 
et des compétences de leurs parents. 
Nous savons que les 220 enfants que 
nous accompagnons sur des années 
peuvent compter, quoi qu’il en soit, sur 
la permanence du lien avec les familles 
d’accueil. 

Vous l’aurez bien compris, si l’Amour avec 
un grand «A» que l’on a pour un enfant 
comprend, un sentiment diffus d’affection 
qui pousse uniquement à rechercher une 
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IMPLANTATIONS

STABILITÉ, CONFIANCE, PRÉVISIBILITÉ, 
SÉCURITÉ, COHÉRENCE…
Outre l’amour, et avant tout, nous demandons aux familles d’accueil 
d’apporter aux enfants un lien d’attachement solide, c’est à dire 
sécurisé et prévisible.

proximité; la situation sera probablement 
compliquée pour l’enfant et ses familiers. 
Par contre, s’il apporte de la prévisibilité, 
de la cohérence, de la distance mais 
aussi de la tendresse, de la stabilité, nous 
pouvons considérer que c’est bien de cela 
que les enfants ont besoin. Nous faisons 
tous les jours le pari que les familles 
d’accueil apportent aux enfants ce dont 
ils ont besoin. Mieux que quiconque, 
elles parviennent à apporter du réconfort 
lors des coups durs, de la prévisibilité 
et de la stabilité dans les moments plus 
angoissants. Qu’elles en soient remerciées.

Guy De Backer
Directeur chez Alternatives Familiales
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69 enfants pour des familles 
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10
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d’une famille d’accueil 
sélectionnée 

enfants ont intégré des 
familles d’accueil qui 
ont terminé le processus 
d’étude de candidature 
et qui ont été acceptées 
par notre service

10

118
situations à 

BRAINE-L’ALLEUD
(Brabant 
Wallon)

situations à
OTTIGNIES
(Brabant 
Wallon)

situations à 
CHARLEROI

(Grand 
Charleroi)

situations à
CHIMAY

(Botte du 
Hainaut)

14 62 4

ÉQUIPE

24
TRAVAILLEURS

    

 12 travailleurs 
  sociaux 

 5 psychologues

  3 membres du staff admin

 2 étudiants

 1 pédopsychiatre

 1 directeur



PERSPECTIVES 
POUR L’ANNÉE 
2023 !
Y aurait-il des amendements législatifs 
en 2023 ? Il y a quelques semaines, 
Madame Glatigny, la Ministre de l’Aide 
à la Jeunesse a demandé l’avis du 
Conseil Communautaire concernant 
le renouvellement annuel des mesures 
de protection pour les enfants. La 
proposition que nous défendons est 
que les mesures d’éloignement soient 
tout simplement vérifi ées annuellement. 
La révision annuelle ne doit pas être 
considérée comme un renouvellement, 
mais plutôt comme une vérifi cation 
annuelle de la situation afi n d’évaluer 
la pertinence du maintien de la mesure 
de placement. L’amendement proposé 
permettrait d’oser penser un projet dans 
la durée dans l’intérêt de l’enfant.

Au-delà des modifi cations législatives 
éventuelles, 2023 sera une année de 
travaux dans notre maison de Braine. 
La toiture devra être isolée, la façade 
sera rénovée et repeinte et la cage 
d’escalier sera également remise 
à neuf. 

Je ne m’étais pas préparée à être famille 
d’accueil, je suis ‘tombée’ dedans à force 
de rencontres avec des jeunes en diffi culté 
et cela s’est ‘imposé’ très naturellement 
à moi...
Gaëtan avait 14 ans quand il est arrivé, il 
est reparti à 21 ans; Wendy avait 16 ans, 
elle s’est installée seule à 19 ans; Anthony 
avait 15 ans, il en a 19 et me tient toujours 
compagnie; Madison avait 14 ans, on 
verra quand elle sera prêtre à voler de ses 
propres ailes ...
Ce n’est pas toujours facile, chacun doit 
guérir de blessures souvent profondes 
et devenir adulte n’est pas simple. Se 
construire avec des repères est tellement 
important ...
Je me suis parfois demandé si je n’avais 
pas eu tort de les accueillir ...
Ma vie ne serait-elle pas plus simple 
sans eux ?
Et bien... Non... 

Malgré ces interrogations, ces doutes, 
je sais que ma vie ne serait pas aussi 
épanouie, aussi riche ...
Quand je me demandais si je faisais 
‘bien’, si j’avais la bonne méthode, 
j’ai toujours trouvé une oreille attentive 
à Alternatives Familiales, auprès de 
Stéphanie et Laetitia.
Elles sont toujours disponibles, pour de 
longues conversations téléphoniques, 
échanges sms ou autres
Quel bonheur de pouvoir aider des jeunes 
à devenir des adultes responsables !
Quel retour on peut recevoir de leur part ! 
Je pense que j’apprends d’eux autant que 
je leur apprends.
Jamais je n’aurais voulu rater cette 
formidable aventure !

Monique

Après avoir été en pouponnière, 
j’ai été placé en famille d’accueil.
Être en famille d’accueil me donne 
une chance dans la vie ...
C’est une belle expérience, 
cela permet d’être entouré, guidé ...
Ce sont des personnes ressources.

Anthony

FAMILLES 
D’ACCUEIL
(localisation aujourd’hui)

66

10

1298

111

Grand
Charleroi

Chimay

Brabant 
fl amand

Brabant 
wallon

BruxellesFrance

CANDIDATURES 
FAMILLES 
D’ACCUEIL

Siège social : 
Avenue Albert 1er, 21 
à 1420 Braine-l’Alleud 
02/384.58.28
www.alterfam.be

Antenne : 
Rue de Lodelinsart, 
60 à 6000 Charleroi 
071/32.19.08

Antenne : 
Chemin de la Justice, 19 
à 6460 Chimay

Local : 
Avenue des 
Combattants, 40
à 1340 Ottignies
info@alterfam.be 

familles nous ont contactés 
pour des renseignements 
sur l’accueil familial116
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L’Equipe, pour cette année 2022, a 
une fois de plus montré sa capacité 
à s’adapter aux conditions. Après les 
années 2020 et 2021 chahutées par 
les diverses mesures sanitaires, l’année 
2022 s’annonçait comme un « retour à 
la normale ». C’était malheureusement 
sans compter sur de nouvelles crises 
comme celle du prix des carburants 
(l’équipe a effectué 101 000 km en 
2022 !). L’heure a donc une fois de 

plus été à l’adaptation, ce que l’équipe 
gère de main de maître.
Cette situation nous a donné l’occasion 
de renforcer la compréhension mutuelle 
entre l’équipe et le Conseil d’Administra-
tion. Si celui-ci n’est pas toujours au fait 
de la manière dont le travail s’effectue 
en pratique, il a par contre à cœur de 
montrer sa disponibilité et sa volonté 
de proposer des conditions de travail 
optimales.LE
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11 qui ont 
débuté en 2021 et 
qui se sont poursuivis 
en 2022
24 qui ont débuté 
en 2022          

ont participé à une 
séance d’informations

se sont lancées dans le processus 
d’étude de candidature
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RAPPORT 
D’ACTIVITÉ 
2022

NOTRE COLLÈGUE 
HUBERT BOUTSEN 
PÉDOPSYCHIATRE 
A SORTI UN LIVRE
« Du rêve pour grandir » Entretiens avec 
Frank Pierobon autour d’une pédopsychiatrie 
à dimension humaine.
L’expressivité corporelle est pour l’enfant son 
tout premier moyen d’expression... à son 
insu certainement, ce qui explique qu’elle 
puisse être l’occasion de malentendus dom-
mageables, surtout dans des situations dys-
fonctionnelles. À la limite de l’illisible, ce lan-
gage incarné du corps, qui en dit long sur le 
rapport au rêve et à l’imaginaire, a retenu 
l’attention du docteur Hubert Boutsen.
Dans un dialogue pétillant avec le philo-
sophe Frank Pierobon, Hubert Boutsen fait le 
point sur son approche thérapeutique et la 
spécifi cité de ses méthodes, d’une manière 
immédiatement accessible et lumineuse.
Le lecteur professionnel sera comblé, et le 
lecteur lambda, tout aussi charmé. C’est 
que l’enfance n’est pas seulement la déno-
mination d’une classe de patients un peu 
spéciaux : c’est aussi ce que tout un chacun 
loge en soi-même comme une origine jamais 
éteinte, d’où l’on sent que tout procède, bien 
qu’obscurément. Quelque chose comme une 
âme qui doit se rêver pour grandir.

Ce petit livre est disponible sur 
Greenshop.fr et secretariat@alterfam.be


